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Teilhabeberatung

1. Thematische Hinfuihrung

Das Gesamtplanverfahren/Teilhabeplanverfahren wurde mit

der Reformstufe 2 des BTHG zum 01.01.2018 eingefihrt.
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1. Thematische Hinfliihrung

Fiir Leistungen ,wie aus einer Hand!“

* Ist der Trager der EGH leistender Reha- ¢ Ein Teilhabeplan wird vom

Trager, muss er in jedem Einzelfall leistenden Reha-Trager erstellt,

einen Gesamtplan erstellen, wenn Leistungen verschiedener

unabhingig davon, ob es um eine Leistungsgruppen oder mehrerer

oder mehrere Leistungen geht Reha-Trager erforderlich sind, bzw.

auf Wunsch des

* Fur die EGH gelten die Vorschriften \EsunEsered e

des Gesamtplanverfahrens erganzend
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2. Ziel der Gesamtplanung (s 117 sGB ix)

* Aktive Beteiligung der Leistungsberechtigten an der Gestaltung von
Teilhabeleistungen in allen Verfahrensschritten!!

* Ermittlung des individuellen Bedarfes von Leistungsberechtigten

 Dokumentation von Wiinschen der leistungsberechtigten Person zu
Ziel und Art der Leistungen

* Abstimmung der Leistungen nach Inhalt, Umfang und Dauer in einer

Gesamtplankonferenz
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3. Beteiligte im Gesamtplanverfahren (117 scB ix)

* Leistungsberechtigte Person

* Person des Vertrauens auf Verlangen der leistungsberechtigten Person

e ges. Betreuer:in bei Betreuungsbedarf und mit Zustimmung der
leistungsberechtigten Person

e Trager der Eingliederungshilfe

* Beteiligung weiterer Trager nur bei Notwendigkeit und mit Zustimmung

der leistungsberechtigten Person
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4. Instrument der Bedarfsermittlung (s 118 seB ix)

* Leistungen sind unter Beriicksichtigung von Wiinschen und Zielen
der leistungsberechtigten Person festzustellen

w.de/fileadmin/download/Sozialhilf © ~ < || [ Startseite 8! Gesetze im Internet - Volltexts... &' 5118 SGB IX - Einzelnorm & ksv-mv.de

3. Ziele von Herm/Frau

Bitte auswahlen: | Wohnsituation Arbeitssituation / Tagesstruktur

Aktueller Stand

Veranderungen im
Planungszeitraum

Langfristig geplante

(&
H
@
8
Q

Veranderungen
2.4 4. Stichworte zur aktuellen Situation / 5. Vereinbarte Zielbereiche der Hilfen:
Umweltfaktoren Bitte einen Zielbereich auswahlen und in dem Textfeld
folgend sind nur die Angaben notwendig, die sich auf die stichwor‘[ar‘[ig_jeweils__ein ko_nkre_tgs Zie:l un_d einen
vereinbarten Ziele und ihre Voraussetzungen beziehen. kankreten Indikator fiir das jeweilige Ziel eintragen:
4 - . . ae . . " 4
4.1 Ubergreifende personliche Situation: a) Ubergreifende personliche Ziele:
Ziel:
Indikator:
Ziel:
Indikator:

4.2 Aktuelle Probleme der Teilhabe aus den Bereichen:
z.B. Biografische Faktoren, Lebenssituation, soziotkonomischer
Status, korperliche / psychische Faktoren, Lebensstil,
Einstellung zu Gesundheit / Krankheit, soziale Kompetenz und
soziales Wohlbefinden. Ziel:

b) Selbstversorgung / Wohnen:

Indikator:
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4. Instrument der Bedarfsermittlung (s 118 seB ix)

* Die Ermittlung des individuellen Bedarfes muss durch ein Instrument
erfolgen, das sich an der Internationalen Klassifikation der
Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit orientiert. (ICF)

= x
e & http://www ksv-mv.de/fileadmin/download/Sozialhilf 2 ~ & || @b Startseite &' Gesetze im Internet - Volltextsu...| & ksv-mv.de <

7. Fahigkeiten und Beeintrédchtigungen 8. Vorhandene u. 9. Art der Hilfen

: o . zu aktivierende
ICF Ka pltel Aktivitat Erlauteru ngen nichtprofessionelle — keing Hilfe erforderlich / enw inscht
: @ Lernen / Wissensanwendung _ keine Beeintrichtigung Hilfen im Umfeld L Information, Orientierung, Anleitung
@ Aligemeine Aufgaben / Anforderungen A ) ' Kompensation / Ubernahme
D : € Kommunikation * leictia Ausrigung —  keine aktivierbare Hilfe
*s  makig ausgeprigte Beaintrichtigung . X ess ndividuelle Planung und Feedback
© Mobilitat i N S *  mit geringer professio- . -
@ Selbstversorgung *ee perheblich ausgepragte Beeintrichtigung neller Hilfe aktivierbar eees hegleitende, ibende Unterstiitzung
@ 1 ® Hausliches Leben * »*= ol ausgepragte Beeintrachtigung *e mit umfangreichen eeeee regeimiRige und personenbez. Hilfe
: Interpersonelle Interaktionen nicht spezifiziert / nicht anwendbar ggfizif;f"m ihited + Assistenzleistung
i @ Bedeutende Lebensbereiche wes
i - - Umfeld-Hilfe vorhanden ++  Assistenz zur Eigenstandigkeit
| © Gemeinschafts- / Soziales / staatsbiirgerdiches Leben Fahigkeiten

|. Fahigkeiten (k1) oder Beeintrachtigungen der Teilhabe

Bezogen auf die Beeintrachtigungen / Gefdhrdungen der
durch die chronische Erkrankung / Behinderung (ICF)

Teilhabe durch die chronische Erkrankung / Behinderung

R

Wer? Ggf. prof. Kommentar
a) Antrieb (b130 ff) E ] =
b) Psychische Stabilitat (b 1263) i | =
¢) Emotionales Erleben (b 152) | -~ -
4 d) Inhalt und Kontrolle des Denkens (b 160 ff) | j j 4
e} Drang nach Suchtmitteln (b 1303) j j j
f) Impulskontrolle (Selbst- / Fremdschadigung (b 1304) | j j
g) Funktionen des Gehens (b 770) - | -l
h) Orientierung rdumlich/zeitlich (b 114) j j |
i} Funktion des Sehens (b 210} =] =] -1
j) Funktion des Hérens (b 230) Jhd| ﬂ al
k) Beeintrachtigung Kérperfunktionen = j j
1) Hohere kognitive Funktionen (b 164) | | j
m) Aufmerksamkeit (b 140) = - |
n) Gedichtnis (b 144) - =] -
@ o) Lesen und Schreiben (d 166, d 170) j j Z‘
@ p) Rechnen, Zahlenverstandnis (d 172) | | |:| j
€ q) Mit Stress und Krisen umgehen kénnen (d 240) -1 | j
© 1) Kommunikation (d 310, d 330) [falls Umfeldhilfe vorhanden hier spezifizieren (z.B. Eitern, Verwandte, Nachbam, Freunde...)| -]
@ s) Feinmotorischer Handgebrauch (d 440) j =1 j
Il. Fahigkeiten (&7) oder Beeintrachtigungen der Teilhabe Bezogen auf die Beeintrachtigungen der Teilhabe
bei der Aufnahme sozialer Beziehungen (ICF) bei der Aufnahme sozialer Beziehungen

€ a) Familienbeziehungen (d 760 2 - - w
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4. Instrument der Bedarfsermittlung (s 118 s6s ix)

P © OB

R

Ubergreifende
personliche Ziele

Wohnen
Selbstversorgung

Arbeit,
Beschaftigung

Ziel: Ziel:

g fileadmin/download/Sozialhilf 2 = ¢ m Startseite

18. Bewertung des ITP durch Klient / Klientin

Ziel wurde: |B'me wahlen Sie aus

-

§! Gesetze im Internet - Volltextsu... | (& ksv-mv.de X

| Indikator: Indikator

Ziel soll: Bitte wahlen Sie aus:

Ziel: Ziel:

Ziel wurde: |Bitte wahlen Sie aus

jl Indikator soll: |Bithe wahlen Sie aus:

Indikator; Indikator

Ziel soll: Ibeibehalban werden

Ziel: |Zielt

Ziel wurde: |Bitte wahlen Sie aus

Indikator soll: Ibeibenamen werden

I Indikator: Indikator:

Ziel soll: ‘neu bestimmt werden

Ziel: Ziel:

Ziel wurde: |Bitte wihlen Sie aus

Indikator soll: jneu bestimmt werden

-l

Indikator: 'ndikator:

Ziel soll: ’weﬂerenhmckelt werden

Ziel: Ziel:

Ziel wurde: |Bitte wihlen Sie aus

Indikator soll: weiterentwickelt werden - ||

Indikator: Indikator:

Ziel soll: |B'me wihlen Sie aus:

Ziel: Ziel:

Ziel wurde: IB'me wihlen Sie aus

Indikator soll: Bitte wahlen Sie aus:

|
|

I Indikator: 'Ndikator:

Ziel soll: ‘BiﬂB wahlen Sie aus:

Ziel: Ziel:

Ziel wurde: |Bitte wihlen Sie aus

Indikator soll: |Bitte wahlen Sie aus:

l
|

| Indikator: Indikator:

Ziel soll: |B'rt|e wihlen Sie aus:

| Indikator: Indikator:

Indikator soll: |Bitte wahlen Sie aus:

el
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5. Gesamtplankonferenz (s 119 s6B Ix)

* Kann mit Zustimmung der leistungsberechtigten Person vom Trager der

Eingliederungshilfe durchgefiihrt werden
e Ziel: Sicherstellung der Leistungen fur die leistungsberechtigte Person

* |In einer Gesamtplankonferenz beraten sich die Beteiligten gemeinsam auf

der Grundlage des Ergebnisses der Bedarfsermittlung (nach § 118 SGB IX)
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5. Gesamtplankonferenz (s 119 s6B Ix)

wesentliche Gesprachsinhalte der Gesamtplankonferenz:

e Stellungnahmen beteiligter Leistungstrager

* Wiinsche der leistungsberechtigten Person

e Beratungs- und Unterstiitzungsbedarf

‘ Beratung erfolgt in einer fiir die leistungsberechtigte Person
wahrnehmbaren Form

* Erbringung der Leistungen
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5.

Gesamtplankonferenz (s119 sHs ix)

Gesamtplankonferenz/Teilhabplankonferenz (§ 20 SGB IX) erfolgt nur mit

Einverstandnis der leistungsberechtigten Person

Gesamtplankonferenz/Teilhabeplankonferenz sind fiir die Erstellung des

Gesamtplans/Teilhabeplans nicht erforderlich

Leistungsberechtigte sollen vor der Durchfiihrung einer
Gesamtplankonferenz/Teilhabeplankonferenz auf die EUTB hingewiesen

werden
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6. Gesamtplan (s 121568 x)

* ist nach Feststellung der Leistung vom Trager der Eingliederungshilfe zu
erstellen

e dient der Steuerung, Wirkungskontrolle und Dokumentation des
Teilhabeprozesses

* bedarf der Schriftform

* soll regelmalig, spatestens nach zwei Jahren, Uberprift und

fortgeschrieben werden
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6. Gesamtplan

Inhalte des Teilhabeplans (8 19 SGB IX):

* Datum des Antragseingangs

e Zustdndigkeitskldrung

* Rehabilitationsbedarf

e Bedarfsermittlungsinstrumente

* Einbeziehung von Diensten und Einrichtungen bei der Leistungserbringung
* Teilhabeziele und deren Fortschreibung

e die Beriicksichtigung des Wunsch- und Wahlrechts

* Ergebnisse der Teilhabeplankonferenz nach § 20 SGB IX

* Erkenntnisse aus den Mitteilungen der anderen éffentlichen Stellen (z.B.

Pflegekasse, Integrationsamt ...)
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6.

Gesamtplan (s 121 s68 Ix)

Der Gesamtplan enthidlt neben den Inhalten des Teilhabeplans:

Bedarfsermittlungsinstrument nach § 118 SGB IX

Kriterien der Wirkungskontrolle

Uberprifungszeitpunkt

Aktivitaten der leistungsberechtigten Person

Feststellung GUber verfligbare und aktivierbare Selbsthilferessourcen
Art, Inhalt, Umfang und Dauer der Leistungen

Beriicksichtigung des Wunsch- und Wahlrechts

Erkenntnisse aus vorliegenden sozialmedizinischen Gutachten

Der Trager der Eingliederungshilfe stellt der leistungsberechtigten Person
den Gesamtplan zur Verfligung.
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7. Hilfen zur Beteiligung der Leistungsberechtigten

* Die Beteiligung und Abstimmung mit der leistungsberechtigten

Person ist fiir die Reha-Trager verbindlich.

* Es missen Bedingungen geschaffen werden, die eine Beteiligung der

leistungsberechtigten Person in allen Verfahrensschritten ermoglicht.
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/. Hilfen zur Beteiligung der Leistungsberechtigten

 Geeignete Kommunikationshilfen fir Menschen mit Horbehinderungen

und Sprachbehinderungen (z.B. Gebdrdensprachdolmetscher, Ubersetzung
in Leichte Sprache)

e Kosten fir Kommunikationshilfen sind von der Beh6rde oder dem fiir
die Leistung zustandigen Leistungstrager zu tragen § 19 SGB X

* Beratung erfolgt in einer fur die leistungsberechtigte Person

wahrnehmbaren Form (z.B. barrierefreier Zugang, Toilette vor Ort, in der
eigenen Haduslichkeit, wéhrend Corona per Videochat, im Tempo der
leistungsberechtigten Person ... )

e Stellvertretende Teilhabeplanung
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Quellen:

 @Gesetzestexte im SGB IX und SGB X

o https://www.der-paritaetische.de/themen/qgesundheit-teilhabe-und-
pflege/bundesteilhabegesetz/teilhabeplan-gesamtplan-bedarfsfeststellung/

04.11.2021



https://www.der-paritaetische.de/themen/gesundheit-teilhabe-und-pflege/bundesteilhabegesetz/teilhabeplan-gesamtplan-bedarfsfeststellung/

Vielen Dank fur lhre Autmerksamkeit!

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)
Friederike Hellinger
Am Bahnhof 1, 23936 Grevesmiihlen
0173 1535393
friederike.hellinger@diakoniewerk-gvm.de
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