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Gruppe „Plenum“ Frau Leelo 

 

Leitziele Körperfunktionen Aktivitäten Umweltfaktoren Pers.bez. 
Faktoren 

Teilhabe Konkrete Ziele 
und Hilfen 

 
(1) Ich möchte in 

meiner 
Heimatstadt 
möglichst 
selbstständig 
in der eigenen 
Wohnung 
leben. 

 
(2) Schwester 

sehen und 
Bekannte 
treffen. 

 
(3) Ich möchte 

weiterhin 
etwas arbeiten 
wie in der 
Küche 
mithelfen. 

 
(4) Ich möchte 

spazieren 
gehen (mobil 
sein) und mich 
bewegen 
können. 

 

 
Kap 1 Mentale 
Funktion 
 
b1140 Orientierung 
zur  Zeit 
b1141 Orientierung 
zum Ort 
b1266 Selbstvertrauen 
b140 Aufmerksamkeit 
b144 Gedächtnis 
 
 
Kap 7 
Bewegungsbezogene 
… 

Kap 1: 
Wissensanwendung 
→ Probleme lösen 
Einfache + 
Schwierige - 
 
Kap. 2 Anforderungen / 
Aufgaben 
Einfache + 
Schwierige - 
 
Kap. 3 Kommunikation, 
komplexe Texte 
 
Kap. 4 Mobilität 
 
Kap. 5 
Selbstversorgung → auf 
Gesundheit achten 
 
Kap. 6 Häusliches 
Leben 
 
Kap. 7. Soz. 
Beziehungen 
 
Kap. 8 Arbeit / 
Beschäftigung, 
wirtschaftliches Leben 
 

 
e120, e125: Mobilität, 
Kommunikation (-)  
 
e310 Schwester (+) 
         Kind (verstorben) 

 
e315 (?) unbekannt 

 
e320 Freunde 

 
e325  
Mitbewohner:innen) (+) 
Bekannte am Heimatort 
(?) 
 
e330  
Köchin (+) 
Gesetzliche Betreuung 
(+) 
 
 
e360 Bezugsperson (+) 
 
e 355 Physiotherapie (+) 

 
e575 allgemeine soz. 
Unterstützung (+/-) 

 

 
Versterben des 
Kindes 

 
Mitmachin ist 
wichtig in  
 
Kap 6 (+ in WG, 
[Leitziele-]) 
 
Kap 7 (- ?) 
 
Kap 8 (+) 
Kap 9 (-) 

 
Frau L. hat bis 
12/2021 
entschieden und 
mitgeteilt, wo 
und wie sie in 
ihrer 
Heimatstadt 
wohnen kann. 
 
Hilfen:  
Möglichkeiten 
vor Ort sind 
eruiert, 
Vorstellungen 
sind 
konkretisiert, 
Probewohnen 
 
 
 Q. Assistenz 
 
Frau L. kann 
eigenständig 
das Haus 
verlassen und 
soz. Kontakte 
wahrnehmen 
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(5) Ich möchte 
mich erinnern 
können. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kap. 9 
Gemeinschaftliches 
Leben 
 

Gerät und 
Technik und 
Einübung 
 
 Q. Assistenz 
 U. Assistenz 
 
Arbeitet 
weiterhin in 
einer Küche, 
auch am neuen 
Wohnort 
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