
ICF gestützte 
Teilhabeplanung in 
den
Elbe-Werkstätten 
GmbH

Wir setzen Zeichen.



Elbe Lot….

…ist ein ICF basiertes, prozessorientiertes und 
personenzentriertes Instrument. 

...arbeitet mit überprüfbaren und realistischen Zielen.

... setzt die Denkweise des Bio-psycho-sozialen Modells der 
ICF konsequent in die Praxis um.  

...ermöglicht die Auswertung der durchgeführten 
Maßnahmen/Ziele.  



Elbe Lot setzt die Denkweise des Bio-
psycho- sozialen Modells konsequent 
um.



Elbe Lot ist ein ICH basiertes, 
prozessorientiertes und 
personenzentriertes Instrument. 
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Elbe Lot arbeitet mit realistischen, 
überprüfbaren Zielen. 

Spezifisch           Messbar      Attraktiv         Realistisch          Terminiert            

Indikatoren für das erfolgreiche Erreichen eines Ziels werden SMART formuliert und sind allen 
Beteiligten bekannt. 

Zum Beispiel:
Mina Musterfrau hat in sechs Wochen gelernt [realistischer Zeitaufwand] (KW6-
12) [terminiert], mindestens drei [messbar] von zehn verschiedenen Arten 
Brötchen für das Kioskangebot [attraktiv, da vom Beschäftigten/Teilnehmer 
gewünscht] selbständig [spezifisch] zu belegen.



Elbe Lot ermöglicht die Auswertung 
der insgesamt durchgeführten 
Maßnahmen und Ziele. 

Reha-Kennzahlen ermöglichen eine differenzierte Auswertung.  

Kennzahl 1 Zufriedenheitsquote

Kennzahl 2 Quote der durchgeführten Elbe Lots

Kennzahl 3 Quote Erreichung der Teilhabeziele

Kennzahl 4 Quote der Art der Teilhabeziele

Kennzahl 5 Quote der Praktika 

Kennzahl 6 Quote der Fortbildungen

Kennzahl 7 Quote ausgelagerte Arbeitsplätze

Kennzahl 8 Innovationskennzahl
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