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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

E-LEARNING: ICF \
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz
Abbildung 1: Ubersicht e-leaming ‘ Modul 2: Die ICF

* Hintergrund

* Das bio-psycho-soziale Modell
»  Struktur der ICF

Modul 3:
Die Bedarfsermittiung . .
gesetzlicher Kontext Hintergrundwissen Bedarfsemmittiung Wir gehen auf ausgesuchte Aspekte erginzend

Eingliederungshilfe Das bio-psycho-soziale Modell Ziele und Analyse und vertiefend ein.
Verfahren Struktur der ICF MaBnahmen

lhre Fragen und Anliegen sind herzlich

\ ______/ willkommen!

Quelle: Modul 1: Bild copyright Mensch zueNg; tbnge Bilder und Jirsteliung gesamt: transfer
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DIE ICF @ Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
o Internationale
Klassifikation der Internationale Klassifikation der Krankheiten (ICD)
‘ ) Funktionsfahigkeit, » Kommunikation iiber Krankheiten
Behinderung
Und . . go . . . .
Gesundheit Internationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit,

Behinderungund Gesundheit (ICF)

» Kommunikation Giber Auswirkungen von Krankheiten
Stand Oktober 2005

Herausgegeben vom

Deutschen Instiut i Medizinische In Entwicklung: Internationale Klassifikation fiir
Dokumnentation und Information, DIMDI
WHO-Kooperationszentrum fir das

System Internationaler Klassifikationen Gesund heitsinterventionen ( ICHI )

» Meldungund Analyse von Gesundheitsinterventionen

‘World Health Organization

Genf
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

ICF-CY

@Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

2007:

Spezifizierung fiir die Altersspanne 0 bis unter 18

Jahren
World Health
e Update aus der ICF-AWK 2021:
Die ICF-CY sollin die ICF integriert werden.

@? (D hogrefe
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ICF

@Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

] 86

Bild: E-Learning transfer

»Allgemeines Ziel der ICF-Klassifikation ist, in
einheitlicher und standardisierter Form eine Sprache
und einen Rahmen zur Beschreibungvon Gesundheits-
und mit Gesundheit zusammenhangende Zustanden

zur Verfligung zu stellen.”

(Quelle: DIMDI, 2004, Hervorhebung transfer)
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

ICF: BEGRIFF DER FUNKTIONALEN GESUNDHEIT

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Eine Person ist funktional gesund (= nicht behindert), wenn sie vor ihrem

gesamten Lebenshintergrund

. ihre korperlichen Funktionen (einschliellich des geistigen und seelischen Bereiches) und ihre Korperstrukturen
allgemein anerkannten (statistischen) Normen entsprechen.

... sie all das tut oder tun kann, was von einem Menschen ohne Gesundheitsproblem erwartet wird und

... sie zu allen Lebensbereichen, die ihr wichtig sind, Zugang hat und sich dort so entfalten kann, wie es von einem
Menschen ohne Beeintrachtigung der Korperfunktionen oder -strukturen erwartet wird.

(Schuntermann, 2007)
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DAS BIO-PSYCHO-SOZIALE-MODELL
™y Umsetzungsbegleitung
' Bundesteilhabegesetz
&
!
Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstdrung oder Krankheit)
Bild: E-Learning transfer L l
Kérperfunktionen (b) . o .
- > Aktivitaten (d a) < ~ Partizipation (d p)
und —strukturen (s) . [
Umweltfaktoren (e) personbezogene
Faktoren
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DERICF
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

»Jedes wissenschaftliche Werkzeug kann falsch gebraucht oder missbraucht werden.«

(ICF,Anhang6)

» Beteiligung von Menschen mit Behinderungen und ihren Organisationen am Revisionsprozess

» Entwicklung grundlegender Leitlinien flir eine ethische Verwendung der ICF

10 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022

10

FORTSETZUNG: DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DER ICF
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Respekt und Vertraulichkeit

(1) DielCF sollte so verwendet werden, dass das Individuum mit seinem ihm innewohnenden Wert

geschatzt und seine Autonomie respektiert wird.

(2) DieICF sollte nie beniitzt werden, um einzelne Menschen zu etikettieren oder sie nur mittels einer

oder mehreren Kategorien von Behinderung zu identifizieren.
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
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FORTSETZUNG: DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DER ICF
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Respekt und Vertraulichkeit

(3) Inklinischen Kontexten sollte die Verwendungder ICF immer in voller Kenntnis, mit der
Einwilligung und Kooperation derjenigen Person erfolgen, deren Funktionsfahigkeitund
Behinderung klassifiziert werden. Wenn Einschrankungen der kognitiven Fahigkeiten des
Individuums diesen Einbezug erschweren oder verhindern, sollten seine Interessenvertreter

aktive Teilnehmeran diesem Prozess sein.

(4) Die durchdie ICF kodierten Informationen sollen als personliche Informationen betrachtet und
verbindlichen Regeln der Vertraulichkeit unterstellt werden, welche fiir die jeweilige Verwendung

der Daten adaquat ist.
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FORTSETZUNG: DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DER ICF

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Klinische Verwendungder ICF

(5) Wennimmer moglich, sollte der Kliniker oder die Klinikerin der betroffenen Person oderihrem
Interessenvertreter den Zweck der Verwendungder ICF erldutern und sie dazu ermuntern, Fragen zur

Angemessenheit der Verwendungder ICF zur Erfassung der Funktionsfahigkeit einer Person zu stellen.

(6) Woimmer moglich, sollte der betroffenen Person (oderihrem Interessenvertreter) die Teilnahme am
Prozessder Klassifizierungermoglicht werden, insbesondere indem sie die Gelegenheit erhalt, die
Angemessenheitder Verwendungeiner Kategorie und einer damit verbundenen Beurteilung zu bestatigen

oder zu hinterfragen.

(7) Weil ein klassifiziertes Defizit immer resultiert aus dem Zusammenspiel zwischen dem Gesundheitsproblem
einer Person und dem materiellen und sozialen Kontext, in dem sie lebt, sollte die ICF ganzheitlich
verwendet werden.
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

FORTSETZUNG: DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DER ICF
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Soziale Verwendungder ICF

(8) Woimmer mdglich sollte die ICF so weitgehend wie mdglich dafiir eingesetzt werden, dass unter Mitwirken

der betroffenen Person ihre Wahl- und Steuerungsmoglichkeiten beziiglich ihres Lebens erhoht werden.

(9) DieICF-Informationen sollten fiir Weiterentwicklung von Gesetzgebungen und politische Verdnderungen

eingesetzt werden, welche die Partizipation [Teilhabe] von Individuen erhoht und unterstiitzt.

(10) Die ICF und alle aus ihrer Verwendung abgeleiteten Informationen sollten nicht dazu benutzt werden,
vorhandene Rechte oder anderweitige rechtmafige Anspriichezum Nutzen anderer Individuen oder

Gruppen einzuschranken.
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FORTSETZUNG: DIE ETHISCHEN LEITLINIEN DER ICF

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Soziale Verwendungder ICF

(11) Individuen,welche durch die ICF ahnlich klassifiziert wurden, kdnnen sich dennoch in vielerlei Hinsicht
voneinander unterscheiden. Gesetze und Regelungendie sich auf die ICF beziehen sollten keine gréRere
Homogenitdatannehmen als beabsichtigt und deshalb sicherstellen, dass Menschen, deren

Funktionsfahigkeit klassifiziert wird, als Individuen betrachtet werden.
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

DIE MARSTABE DES GESAMTPLANVERFAHRENS @

§ 117 SGB IX Gesamtplanverfahren

(1) Das Gesamtplanverfahrenist nach folgenden MaRstében durchzufiihren:

1. Beteiligungder Leistungsberechtigtenin allen Verfahrensschritten, beginnend bei der Beratung,
2. Dokumentationder Wiinsche des Leistungsberechtigten zu Ziel und Art der Leistung,

3. Beachtungder Kriterien

Transparent - trageriibergreifend - interdisziplindr - konsensorientiert - individuell -

lebensweltbezogen -sozialraumorientiert - zielorientiert
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ENDETAG 1
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Ende Tag 1

000
1iANA
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

DAS BIO-PSYCHO-SOZIALE MODELL DER ICF: KORPERFUNKTIONEN

/7e

e\

/ '&

() Gesundheitsproblem
\n (Gesundheitsstérung oder Krankheit)

Bild: E-Learning transfer

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

l

> Aktivitaten (d a) = ” Partizipation (d p)

|

Kérperfunktionen (b) _

und —strukturen (s)

l l

Umweltfaktoren (e) personbezogene
Faktoren
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KORPERFUNKTIONEN - FUNKTION UND NUTZEN ™y Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

§ 2 SGB IX Begriffsbestimmungen:

(1) Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die korperliche, seelische, geistige oder
Sinnesbeeintrachtigungen haben, die sie in Wechselwirkung mit einstellungs-und
umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft mit hoher

Wahrscheinlichkeit langer als sechs Monate hindern konnen.

»Ein Bedarf besteht, wenn erwiinschte und angemessene Teilhabeziele behinderungsbedingt

nicht ohne technische oder personelle Hilfe erreicht werden kdnnen.“ (nach DV, 2009)
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KORPERFUNKTIONEN - FUNKTION UND NUTZEN L« Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Korperfunktionen konnen bei einer Plausibilisierung einer Bedarfsermittlung helfen:
Welche Auswirkungen hat eine Schadigung der Kérperfunktionen?

oder

Warum kann eine Person nicht ohne Hilfe ins Kino gehen?
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KORPERFUNKTIONEN \ ( Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

bl Mentale Funktionen

b2 Sinnesfunktionen und Schmerz

b3 Stimm- und Sprechfunktionen

b4 Funktionendes kardiovaskuldren,hdmatologischen, Immun- und Atmungssystems
b5 Funktionen desVerdauungs-,des Stoffwechsel- und des endokrinen Systems

b6 Funktionendes Urogenital-und reproduktiven Systems

b7 Neuromuskuloskeletale und bewegungsbezogene Funktionen

b8 FunktionenderHautund der Hautanhangsgebilde
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

Klassifikation der Kérperfunktionen

Kapitel 1: Mentale Funktionen

Dieses Eapitel b=f1ss sich mit den Funktionen des
sowie den Fu

1ims: den globalen mentalen Funktionen, wie Funknonen des Bewnssisein

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

er peychischen Enerzie und des Anrriebs und den spezifischen mentalen Funktionen. wiz Fuzktionen des

Gedachmisses, kosul.h ~sprachlichen Fumktionen md Funkrionen des Rechenvermogens.

Gobale mentale Funktionen
(b110-b139)

b110

b1100

b1101

b1102

b1108
b1109

b1140

b1141

Funkllonen des Bewusstseins
meine mentsle Funkrionen. die die bevussts Wabmshmung und Wachheit sinschlisflich Klarheit usd Konrimuitit
achheitszustandes betreffen

Inkl -OFunktionen. die 7

des

stand, Kontnuitst und Qualitit des Besusstseins betreffen: Bewusstisinsverhust
allisches Syndrom), Dammerzustand (Fugue), Trance, Besesseaheit,
emnsverindermgen. Delir. Stupor

Exkl.: :Fu.ultm:ez der Orientienmg (b114); Funktionen der hizchen Energie und dez Antrisbs (b130);
Funkticnen des Schlafes (b134)

Bewuestsamszuetand
cal tionen, die sich bei Verinderung als Zustinde wie Bewusstseinstriibung, Stupor oder Koma fulern.

Kontinuitét des Bewusstseins
Mentale Funkrionen, die sich in Erhalt der
bei amer Stimung 7u Dammerzustand (Fugu

nhel Anfmer) it md bewsster W = ambem und die
¢ oder dhmlichen Zustindsn filren kannen

Qualitat des Bewusstseins

Mentale Funktionen. die sich bei Verindenmeen & Art des Empfindens von Wachheit_Anfmerksambeit und
bevwnsster Wehmehmune suswirken, wie drogsnindnzierte Benmsstssinsverinderungen oder ein Delir

F i des B ins, anders

F i des ins, nicht niher

Funktionen der Orientierung
Allgemeine mentale Funkrionen die Selbsrwelmehmunz, Ieh-Bewusstsein wad ra
Personan sowis der Zeit und der Umzetung barrafien

srische Walrnehmmme andersr

Inkl.-OFunktionen der Orientisrung zn Zeit. Ort und Person sowie der Orientienme zur eizenen Person
und zu anderen Personen: Desorientierung zu Zeit. Ort und Person

Exkl:Funkticnen des Bewnsst:eins (b110); Funktionen der Aufines
Gedachtmisses (b144)

mkeit (b140): Funktionen des

Orientierung zur Zeit

Mentale Funktionen. die sich im bewwssten Gewalrsein von Wockentag. Dam, T at und Jahr fuflern

Orientierung zum Ort
Mentale Fromkrionen. die sich im bewussten Gewalrsain der drilichen Simstion &uferen z B. in welcher mmittelbaren
Ulmeshnne. in welcher Stadt aer m welchem 1 and man sich hefnder

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
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AUFBAU DER ICF: KORPERFUNKTIONEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

b |
1

Komponente Kérperfunktionen (body functions)

ba__ |
1

Kapitel 1: Mentale Funktionen

)

Item: Funktionen des Bewusstseins
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

BEDARFERMITTLUNGSINSTRUMENTE NACH § 118 SGB IX

Anwendung der ICF

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Core-Set

»Ein ICF Core Set umfasst eine Liste von ICF-Kategorien, welche fir die Mehrzahl von

Patientinnen und Patienten mit einer spezifischen Gesundheitsstérung relevant sind.”
(BAR, 2021)

3-Phasen zur Entwicklung von Core-Sets:

Phase der Vorstudien www.icf-core-sets.org

Phase I: Konsensus-Konferenzen

Phase II: Validierung

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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KORPERFUNKTIONEN - FUNKTION UND NUTZEN \ Umsetzungsbegleitung

bl
b2
b3
b4
b5
b6
b7
b8

Bundesteilhabegesetz

F31. Bipolare affektive Stérung
Mentale Funktionen
Sinnesfunktionen und Schmerz
Stimm- und Sprechfunktionen
Funktionen des kardiovaskularen, hdmatologischen, Immun- und Atmungssystems
Funktionen des Verdauungs-, des Stoffwechsel- und des endokrinen Systems
Funktionen des Urogenital- und reproduktiven Systems
Neuromuskuloskeletale und bewegungsbezogene Funktionen

Funktionen der Haut und der Hautanhangsgebilde

www.icf-core-sets.org

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

KORPERFUNKTIONEN - FUNKTION UND NUTZEN
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Herr Quint hat einen hohen Querschnitt und ist in seinen neuromuskuloskeletalen und bewegungsbezogenen Funktionen (b7)

nahezu vollstandig beeintrachtigt.

Er benotigt zweifelsfrei eine umfassende Assistenz, so auch bei der Erledigung seiner administrativen Angelegenheiten. Hierfiir

wurde mit Unterstiitzung des Assistenzdienstes eine Fachkraft beantragt.

Sie mochten die Notwendigkeit dieser Fachkraft einschitzen bzw. begriinden - zu welchen Kapiteln der

Korperfunktionen hitten Sie hierfiir gerne Informationen?

2 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

KORPERFUNKTIONEN IM ITP THURINGEN

7. Fahigkeiten und Beeintrachtigungen

i ICF Kapitel Aktivitat

i € Lemen / Wissansanwendung

@ Algemeine Aufgaben | Anfordenungen
© Kemmunikation

i ) Mobiltat

{ @ Selbshversorgung

| @ Hiusliches Laben

@ Interpersonelle Interaktionen !
@ Bedoutende Lebenshereiche i
© Gemeinschafts- | Saziales | staatsbirgesiiches Leben |

ERLAUTERUNGEN

keina Besintrachtigung
| | leichte Ausprigung
- maRig ausgepr. Beeintrachtigung
W erhebl. auspepr. Beeintrachiigung
mm ol susgeprigle Besinirichtigung
x nicht spezifiziert / nicht anwendbar

I Fihigkeiten 7] I

¥ a) Orientierung réumlich / zeitlich (b 114)
b) Antrieb (6130 ff)
c) Aufmerksamkeit (b 140)
d) Gedachtnis (b 144)
) Emotionales Erleben (b 152)
f) Inhalt und Kontrolle des Denkens (b 160 ff)
g) Héhere kognitive Funktionen (b 164)
h) Funktion des Sehens (b 210)
i) Funktion des Horens (b 230)
j) Funktionen des Gehens (b 770)
k) Psychische Stabilitat (b 1263)
1) Drang nach Suchtmittein (b 1303)

m) Impulskontrolle (Selbst- / Fremdschédigung (b 1304))

n) Lesen und Schreiben (d 166, d 170)

©) Rechnen, Zahlenverstandnis (d 172)

p) |

a |

r)_Mit Stress und Krisen hen konnen (d 240)

coeece

1. Fihigkeiten () oder Beeintrachtigungen der Teilhabe durch: ¢

LTI rirrrrld

Quelle: TMSAGFF, Januar 2020

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

KORPERFUNKTIONEN IM BEI_BW
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

4 Kbérperfunktionen nach ICF

Wie wirken sich die rehabilitationsbegrindenden Diagnosen nach ICD-10 auf die Kérperfunktionen aus? Bitte be-

Sie die B gen der Karp in der rechten Spalte der einzelnen Kapitel in kurzen
Stichworten.
Obersicht
Liegen Beeintrachtigungen im jeweiligen Kapitel vor?
Kapitel 1 - Mentale Funktionen Qja Qnein
Kapitel 2 - Sinnesfunktionen und Schmerz Oja Qnein
Kapitel 3 - Stimm- und Sprechfunktionen Oja Qnein
Kapitel 4 - Funktionen des kardiovaskuldren, hdmatologischen, Immun- und Atmungssystems Qja  Qnein
Kapitel 5 - Funktionen des Verdauungs-, des Stoffwechsel- und des endokrinen Systems Oja QO nein
Kapitel 6 - Funktionen des Urogenital- und reproduktiven Systems Qja_ Qnein
Kapitel 7 - Neuromt und bewegL agene Funktionen Qja Qnein
Kapitel 8 - Funktianen der Haut und der Hautanhangsgebilde Qja_ Qnein

4.1 Mentale Funktionen

Erléuterungen, gegebenenfalls 3. oder 4. Ebene

Globale mentale Funktionen (b110-b139)
O b110 Funktionen des Bewusstseins

O  b114 Funktionen der Orientierung
O b117 Funktionen der Intelligenz
g :"2-5 g"’"a'e "5“”"51"1‘5'5 Funktionen = Quelle: Ministerium fiir Soziales und Integration
somchiait | P Baden-Wiirttemberg, 2019
36 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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AUFTRAG AN DIE ARBEITSGRUPPE Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
Phase 2: Korperfunktionen der ICF
* Wahlen Sie 2 fiir die Person relevant erscheinende Kapitel der Korperfunktionen
aus.
* Gehen Sie diese gemeinsam durch:
» Welche Unterkapitel sind fiir die betroffene Person relevant?
» Welche Items beschreiben die Beeintrachtigungen der Korperfunktionen der
betroffenen Person.
* Bitte klaren Sie, wer die Ergebnisse im Plenum vorstellt.
Dauer: 45 min
37 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

Bild: E-Learning transfer L

DAS BIO-PSYCHO-SOZIALE MODELL DERICF_II

-

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

O Gesundheitsproblem

(Gesundheitsstérung oder Krankheit)

Kérperfunktionen (b) _

und —strukturen (s)

= Aktivitaten(d a) =

l

” Partizipation (d p)

T

l

Umweltfaktoren (e)

personbezogene
Faktoren
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KONZEPT DER AKTIVITATEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

d1 Lernen und Wissensanwendung

d2 Allgemeine Aufgaben und Anforderungen

d3 Kommunikation

d4 Mobilitdt

d5 Selbstversorgung

d6 Hdéusliches Leben

d7 Interpersonelle Interaktionen und Beziehungen
d8 Bedeutende Lebensbereiche

d9 Gemeinschafts-,soziales und staatsbiirgerliches Leben

9

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

FORTSETZUNG: KONZEPT DER AKTIVITATEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Sprechen (d330)

Non-verbale Mitteilungen

K izi L :
ommunizieren als o

Empfanger (d310-d329)

Mitteilungen in

Korpersprache
einsetzen (d3350)

Zeichen und Symbole
produzieren (d3351)

Zeichnungen und

Kapitel 3 K izi L i
Korp:munikation s::;z,.u(l:;ge;‘;;) Gebérdensprache Fotos machen (d3352)
ausdriicken (d340)
gz;::rscit:/c;nnund Mitteilungen
u W . schreiben (d345)
Kommunikationsgeraten
und -techniken
(d250-d369)
40 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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FORTSETZUNG: KONZEPT DER AKTIVITATEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

d1 Lernenund Wissensanwendung

d2 Allgemeine Aufgaben und Anforderungen

d3 Kommunikation

d4 Mobilitat

d5 Selbstversorgung

d6 HauslichesLeben

d7 Interpersonelle Interaktionen und Beziehungen

d8 BedeutendelLebensbereiche

Frau Group kann kein Geld abheben.

d9 Gemeinschafts-,soziales und staatsbiirgerliches Leben

?

41 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

FORTSETZUNG: KONZEPT DER AKTIVITATEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Konzept der Aktivitaten
Leistungsfahigkeit ‘ ’ Leistung
.... (capacity) ist das maximale Leistungsniveau .... (performance) die tatsdchliche Durchfiihrung
einer Personin einem Lebensbereich unter Test- einerHandlung oder Aufgabe in einem

oder hypothetischen Bedingungen.

Lebensbereich unterrealen Lebensbedingungen,

insbesondere unterden gegenwartigen
Alltagsbedingungen der Person mit ihren
bestehenden Forderfaktoren und Barrieren.

22 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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FORTSETZUNG: EXKURS: HANDLUNGSTHEORIE VON NORDENFELT

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Leistungsfahigkeit Gegebenheiten

Innere Mdglichkeit der AuRere Méglichkeiten der

Person zur Handlung Person zur Handlung
Handlung

f

Handlungsbereitschaft
Wille der Person, die Leistungsfahigkeit bei den
bestehenden Gegebenheitenin Handlung
umzusetzen.

(Quelle:
nach Schuntermann, 2007)

43 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

BEURTEILUNGSMERKMALE DER ICF

Wann kann jemand...

Kommunizieren,
unterwegs sein,

seinen Haushalt bewaltigen,

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

<

Bild: E-Learning transfer

sich ,,sozial und kontextuell angemessen®anderen Menschen gegeniiber verhalten,

mit Geld umgehen,

L2

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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FORTSETZUNG: BEURTEILUNGSMERKMALE DER ICF

Gibt es ein Problem?

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Welche Auswirkungen hat es in Bezug auf die angestrebte Wohn- und

Lebensform?

Welche Bedeutung hat ein bestehendes Problem fiir die betroffene Person in der

konkreten Lebenssituation?

Wie oft tritt das Problem auf?

45

Bild: E-Learning transfer

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

BEURTEILUNGSMERKMALE DER ICF: OPERATIONALISIERUNG @Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

0 Kein Problem heif3t, dass die Person keine Schwierigkeiten hat.
1 Leichtes Problem heilt, dass eine Schwierigkeit weniger als 25 % der Zeit mit einer Intensitat vorliegt, die die
Person tolerieren kann, und das in den letzten 30 Tagen selten auftrat.
2 MaBiges Problem heil’t, dass eine Schwierigkeit weniger als 50 % der Zeit mit einer Intensitat vorliegt, die die
Person in ihrer téglichen Lebensfiihrung stort, und das in den letzten 30 Tagen gelegentlich auftrat.
3 Erhebliches Problem heiltt, dass eine Schwierigkeit mehr als 50 % der Zeit mit einer Intensitat vorliegt, die
die tagliche Lebensfiihrung der Person teilweise unterbricht, und das in den letzten 30 Tagen haufig auftrat.
4 Vollstandiges Problem heift, dass eine Schwierigkeit mehr als 95 % der Zeit mit einer Intensitat vorliegt, die
die tagliche Lebensfiihrung der Person vollstandig unterbricht, und das taglich in den letzten 30 Tagen
g g g g g
auftrag.
46 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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AKTIVITATEN IM ITP THURINGEN
Umsetzungsbegleitung
7. Fahigkeiten und Beeintrachtigungen Bundesteilhabegesetz
[ ICF Kapitel Aktiviat ! ERLAUTERUNGEN
} @ Lomen / Wissensanwendung ] Joina Besiachizng
g ﬁmﬂmm ordenungen ' W et Ausprigung
© Mobiliat ; mE kg ausgepr. Beeintichigung
© Sebsersorgung i mmm  ehebl ausggp( Eaalmr?mu_gul\g
@ Hausiches Loben ; mmmE yoll ausgepriigte Beeintrichigung
© Interpersnslle nteraktonen = nicht spezifiziert / nicht anwendbar
: @ Bedeutends Lebensbersiche i
1] Comeinschafis- | Sozisles | staatsbirgeriches Laben | I Fihigkeiten I
V a) Orientierung raumlich / zeitlich (b 114) []
b) Antrieb (b130 f) ]
) Aufmerksamkeit (b 140)
d) Gedachinis (b 144) '—I
) Emotionales Ereben (b 152) '
f) Inhalt und Kontrolle des Denkens (b 160 ff) ]
g) Hohers kognitive Funktionen (b 164) _I
h) Funktion des Sehens (b 210) [
i) Funktion des Hérens (b 230) L]
j) Funkiionen des Gehens (b 770) _{
k) Psychische Stabilitat (b 1263)
1) Drang nach Suchtmitteln (b 1303)
m) (Selbst-/ F igung (b 1304)) ]
@ n) Lesen und Schreiben (d 166, d 170) | |
@ 0) Rechnen, Zahlenverstandnis (d 172) |
9 1 [
Qq 1 ]
@ ) Mit Stress und Krisen umgehen kinnen (d 240) ]
© ) Kommunikation (d 310, d 330) _I Quelle: TMASGFF :2020
@ t) Feinmotorischer Handgebrauch (d 440)
© a) Aligemeine Beziehungskompetenz (d 710) ] Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
@ b) Beziehungskompetenz in Gruppen (d 720) ]
48
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

1 Lebensbereiche — Aktivititen und Partizipation [Teilhabe]

Unter diesem Punktwird die Leistungsfahigkeit des Menschen mit Behinderung beschrieben. Damit ist gemeint,
was die Person ohne Unterstitzung von anderen Menschen und ohne Nutzung von Hilfsmitteln tun kann. Die
Ressourcen des Menschen mit Behinderung finden hier ebenso Platz wie die Besintrachtigungen. Sofem die
Sichtweise anderer Personen dokumentiert wird, bitte Kurzel voranstellen

1.1 Lernen und Wissensanwendung — d110 bis d179

Hier geht es vor allem ums Wahmehmen, Lemen und Anwenden des Gelemten wie zum Beispiel ums Zu-
'schauen und Zuh&ren, ums Lesen, Schreiben und Rechnen, um Aufmerksamkeit und Denken und darum, wie
gut man alleine Probleme lésen und Entscheidungen treffen kann.

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Was ich gut oder ohne grofie Probleme kann.

Was ich nicht so gut oder gar nicht kann.

Erauterungen

Quelle: Ministerium fiir Soziales und Integration
Baden-Wiirttemberg, 2019

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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AUFTRAG AN DIE ARBEITSGRUPPE_III

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Phase 3: Aktivitiatender ICF

* Wahlen Sie zwei fiir die Person relevant erscheinenden Kapitel der Aktivitaten aus und bearbeiten Sie diese.

* Welche Unter-Kapitelsind fiir die betroffene Person relevant?
* WelcheItems beschreiben die Leistungsfahigkeit der Person?
* Was kann die Persontun? Was kann Sie nicht tun?

+ Bitte klaren Sie, wer die Ergebnisse im Plenumvorstellt.

Dauer: 45 min

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

DAS BIO-PSYCHO-SOZIALE MODELL DERICF_II
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstérung oder Krankheit)

| l

Korperfunkti b
drperfunktionen(b) ~ Aktivitdten(d a) = ” Partizipation (d p)

und —strukturen (s)

personbezogene
Faktoren

Umweltfaktoren (e)

Bilder: E-Learning transfer

51 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022

51

DIE KONTEXTFAKTOREN DER ICF

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

< <>¢ Umweltfaktoren: bilden die materielle, soziale und einstellungsbezogene
Umwelt ab, in der Menschen leben und ihr Dasein entfalten.

Personbezogene Faktoren: der besondere Hintergrund des Lebens und der
Lebensfiihrung einer Person (ihre Eigenschaften und Attribute); umfassen
Gegebenheiten des Individuums, die nicht Teil ihres Gesundheitsproblems oder -

Zustands sind.

52 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

UMWELTFAKTOREN

-

Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

el Produkteund Technologien

e2 Natliirliche und vom Menschen veranderte Umwelt

e3 Unterstiitzungund Beziehungen

e4 Einstellungen

e5 Dienste, Systeme und Handlungsgrundsatze

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung

25.-27. Januar 2022
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FORTSETZUNG: KONZEPT DER UMWELTFAKTOREN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Klassifikation der Umweltfaktoren

Kapitel 1: Produkte und Technologien

Disges i bt sich st sl oder v Menechen bergstalien Produlen odes rodidnoynen, Ausrisnings
omen in der ymmitiebaren Unnwelt sines Mensche armalt, Produmer ods bergesials sl e 150
i Pl cefmet e s s 7o e SobEae Bot ey ok, st
Awasnmg oder echniches Systens, speiel oz oder sl vcghar, o Bebindeeng srzobenpn, 21 KCnpersenn
ube‘mm Lindern oder e s ale Prite uad Tockaologen Hit Sbicn nbes &
o e i o bt M Tenminologe (zweife Varsion). [SO'TC 173/SC 2,
S5IDE 3988 (o). P s stz o Gmekiitoes it e hnﬁbazngme Frogukte wd Zechmcloen siser
fimserr als jedes Produk, Ins risnmg oder Techologie, das ar Sugkelr behinderter
e soepeat oo spoml e

[ e110 | Pmdukle und len
riglichen oder vom \imsr.hm hughmlwm Produkte oder Substmzen fir den persiulichen Verbrauch
it

Inkl-JProdukts wie Lebensmitte], Hailmittel Madikamente

€100  Lebensmittel
oce vom Menschen brgesralten rocics ofer Subanzen, o Zvwck des Verms gl
wmtrnauizt]m tellt, wie o, wbereite Speioen und Gerrinke
(Vitamine umd andere Nahnumgsersanmmgssione)

el Medukamema
‘mariwiichen oder vom Menschen hergestellien Produbte oder Substanzen, fir medizinische Zwecke gesammelt,
wmhenaodﬂhe(na\k wie d= beuigen Schulmediin wd der Nawbelkunde ensprechends

€108  Produkte und Substanzen fur den persanlichen Verbrauch, anders bezeichnet
€109 Produkte und Substanzen fiir den persénlichen Verbrauch, nicht naher bezeichnet

Produkte und Technologien zum persnnllcnen Gebrauch m mmmnen Leben

Ven Menschen fir e tighich oduke und Technalogien, in oder
eim Korper getragen. “pesell
InkL: DALz wd Produkte md fir den perséulichen Gebrauch

e1150  Allgemeine Produkte zum perssnlichen Gebrauch
fhre fistichen AKMivitten bemezte Ansrusnmesessenstinde, Produite und Techmologien, wie
Bmmehm)Mt‘ e, Rel s Wakzooes, weler i
e1151 und fiir den
taglichen Leben

Gebrauch im

Auszug aus der ICF

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung

25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

UMWELTFAKTOREN UND SOZIALRAUMORIENTIERUNG
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Persodnliche Stadtteilkarten

* Was sind die wichtigen Orte °{»\\ m \ 7 L
fir die Person?
* Was verbindet sie mit

(8883 ] -vm hnen?
) gﬁ :Nr;?rr‘nach(siedort? * * { \/ \ // &

Wichtige Orte fiir....

A

* Wer ist dort?

LA
* Plakat mit Zeichnungen
. Y oder Fotos
v * Video, gemeinsamer

Erkundungsgang

Jedevrmenict

I
EIIII' ‘ lebenshilf
cd' :

§ 117 SGB IX Gesamtplanverfahren

... Lebensweltbezogen - Sozialraumorientiert ...

wheldse otd

57 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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UMWELTFAKTOREN UND SOZIALRAUMORIENTIERUNG
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Wie kénnen die Informationen aus den Bedarfsermittlungen
in den Sozialraum getragen werden?

Bilder: E-Learning transfer

58 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

UMWELTFAKTOREN IM ITP THURINGEN

¢) Unterstiitzung und Barrieren im Umfeld

aus den Bereichen: Materielle Situation / Vermégens-
werte (e 165), Mobilitit (e 120), Kommunikation (e 125},
Hilfsmittel (e 115):

d) Unterstiitzung oder Beeintrichtigung von
Beziehungen aus den Bereichen: Familie (e 310, 315),
Freunde (e 320), persénliche Hilfspersonen (e 340),
Nachbarn / Kollegen (e 325), Vorgesetzte (e 330):

™ Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
Quelle: TMASGFF Thiiringen:2020
Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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2 Umweltfaktoren

Die U bilden mit den Faktoren die Unter den Um-
weltfakloren werden die Forderfaktoren und Barrieren in der unmittelbaren Umwelt aus der Sicht des Menschen
mit Behinderung beschrieben. Sie bilden den Rahmen, in dem die Beeintrachtigungen der Korpetfunktion und von

in den neun L ichen wirksam werden oder nicht. Sofern die Sichtweise anderer Per-
sonen dokumentiert wird, bitte Kiirzel voranstellen.

2.1 Produkte und Technologien — 110 bis e165

Hier geht es um Produkte des taglichen Gebrauchs in der unmittelbaren Umwelt des Mensthen m\t Behinde-

rung. Es geht zum Beispiel darum, ob Produkte und 2ur Mobilitat, zur fir Bildung,
Ausbildung und Erwerbstatigkeit, Kultur, Freuzer\ und Sport sowie Religion vorhanden sind. Aulierdem geht es
um die und privaten Gebauden (zum Beispiel mit Aufzigen

und elekirischen Ttrofinem) sowie von Fischen im Frolen (zum Beispiel mit Bordsteinabsenkungen, Rampen
und Straenbeleuchtung).

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Was mir schon jetzt hilft, so zu leben, wie ich will

Was fehlt oder mich hindert, so zu leben, wie ich will.

Baden-Wiirttemberg, 2019

Erlauterungen

Quelle: Ministerium fiir Soziales und Integration

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

PERSONBEZOGENE FAKTOREN Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

.Personbezogene Faktoren sind der spezielle Hintergrund des Lebens und
der Lebensfuhrung eines Menschen und umfassen Gegebenheiten, die
nicht Teil ihres Gesundheitsproblems oder —zustands sind.“ (ICF, S. 20)

Personbezogene Faktoren sind nicht klassifiziert!

61 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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PERSONBEZOGENE FAKTOREN UND BIOGRAFIEARBEIT Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
Rehabilitationsprozesse laufen ins Leere, wenn sie nicht beinhalten, dass Menschen
mit ihrem Leben etwas anfangen, (wieder) etwas anfangen oder etwas Neues anfangen.
(Zitiert nach: Kastl; J. M.: Inklusion und Exklusion im Lebenslauf - zum Problem der uneingeldsten
Professionalisierung von Behindertenhilfe und Sozialpsychiatrie. (Hervorhebungen transfer))
Die Biografie eines Menschen gehort zu seinen personbezogenen Faktoren.
Geburt
Tod
62 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

ARBEITSHILFE KONTEXTFAKTOREN @Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

@5_5, B https://www.bar-
= frankfurt.de/service/publikationen/produktdetails/produkt/156.html

Kontextfaktoren
bei der Ermittlung
von Teilhabebedarfen

63 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung. 25.-27. Januar 2022
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PERSONBEZOGENE FAKTOREN IM ITP THURINGEN
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
= T 3
ITP Thiringen | | \ et
Name Vormame Zeitraum bis
Quelle: TMASGFF:2020
64 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

PERSONBEZOGENE FAKTOREN IM BEI_BW Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

BEI_BW C - Dialeg- und Erhebungsbogen

MName, Vomame

3 Personbezogene Faktoren

Hier werden personenbezogene Faktoren im Sinne der ICF abgebildet. Dazu gehdren zum Beispiel ein besonde-
rer Lebenshintergrund eines Menschen mit Behinderung, besondere Vorlieben, sozickulturelle Hintergrinde, Fa-
milienkonstellation, bedeutsame Leber ignisse, weiten oder Eiger der Person.

Was weiter wichtig ist, um mich oder meine Situation zu verstehen.

Quelle: Ministerium fiir Soziales und Integration
Baden-Wiirttemberg, 2019

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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ENDE TAG 2
Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Ende Tag 2

0090
11474
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

-

AUFTRAG AN DIE ARBEITSGRUPPE_IV Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Phase 4: Kontextfaktorender ICF

* Wahlen Sie zwei flir die Person relevant erscheinenden Kapitel der Umweltfaktoren aus und bearbeiten Sie
diese.

* Welcheltems beschreiben Férderfaktoren oder Barrieren in der Umwelt der Person?

* Benennen Sie 2-3 personbezogenen Faktoren, die fiir das Verstandnis des Falles von Bedeutungsind.

+ Bitte klaren Sie, wer die Ergebnisseim Plenumvorstellt.

Dauer: 45 Minuten

67 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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DAS BIO-PSYCHO-SOZIALE MODELL DER ICF
Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstérung oder Krankheit)
L Bild: E-Learning transfer
Kérperfunktionen (b) R o R
< Aktivitaten(d a) < ~ Partizipation (d p)
und —strukturen (s)
Umweltfaktoren (e) personbezogene
Faktoren
68 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

KONZEPT DER TEILHABE KS Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

Konzeptder Teilhabe

In den Lebensbereichen

Lernen und Wissensanwendung

Allgemeine Aufgaben und Anforderungen
Kommunikation

Mobilitat

Selbstversorgung

Hausliches Leben

Interpersonelle Interaktionenund Beziehungen
Bedeutende Lebensbereiche

Gemeinschafts-, soziales und staatsbiirgerliches Leben

69 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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FORTSETZUNG: KONZEPT DER TEILHABE
Umsetzungsbegleitung
KS Bundesteilhabegesetz

Blickwinkel der Aktivitaten:
Was kann die Person ohne technische oder personelle Hilfe machen?
Blickwinkel der Teilhabe:

Welche Lebensbereiche/Aktivitaten sind der Person wichtig? Wo

mochte Sie einbezogen sind? Und - ist sie es?

70 Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

FORTSETZUNG: KONZEPT DER TEILHABE

Aspektder
Menschenrechte

Bilder: E-Learning transfer

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Aspekt der subjektiven
Erfahrung l

Zugang zu Lebensbereichen zu haben
in Lebensbereiche integriert zu sein
das Dasein in Lebensbereichen zu entfalten

ein unabhangiges, selbstbestimmtes und gleichberechtigtes Leben in

den Lebensbereichen zu fiihren

Lebensbereichen

«  Zufriedenheit in Lebensbereichen
« erlebte gesundheitsbezogene Lebensqualitdt in

+ erlebte Anerkennung und Wertschatzung

e

Wird in der Regel fremd beurteilt.

Person selbst beurteilt.

Wird in der Regel durch die betroffene

(Quelle: nach Schuntermann, 2007)

Bedarfsermittlung und Leistungsplanung 25.-27. Januar 2022
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TEILHABE IM BEI_BW

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

4 Zusammenfassung der Beeintrachtigungen der Teilhabe

Teilhabe in den Lebensbereichen . ‘
Hier méchte ich

mich einbringen,
(mit-) machen und
einbezogen sein.

Beeintrachtigungen der Teilhabe bestehen bei ...
(bitte in kurzen Stichworten erldutern)

1. Lernen und Wissensanwendung a
2. Allgemeine Aufgaben und Anforderungen g
3. Kommunikation a
4. Mobilitat a

Quelle: Ministerium fiir Soziales und Integration

Baden-Wiirttemberg, 2019
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