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DIE STRUKTUR DER HILFEPLANUNG /’ -\
\% Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

estrebte Wohn- und Lebensform

Derzeitige Situation
Leistungsfahigkeit (nach ICF)

Kontextfaktoren (nach ICF)

Konkrete Ziele und erforderliche MaRnahmen
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL )\
\9 Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

S pezifisch
M essbar
A ttraktiv
R ealistisch

T erminiert
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G IUmsetzungsbeg[eitung
Bundesteilhabegesetz

Inhalte und MaRstabe fiir Teilhabe-/Gesamtplan im BTHG Smart - Kriterien

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL

Selbstbestimmung (§ 1) Spezifisch
Uberpriifbare Teilhabeziele (§ 19) Messbar
Wunsch- und Wahlrecht (§ 8)

Attraktiv
Konsensorientiert (§ 117)
Erreichbare Teilhabeziele (§ 19) Realistisch
Spatestens nach zwei Jahren Uberpriifen und fortschreiben (§ 121) Terminiert
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL

y Umsetzungsbegleitung
\\j Bundesteilhabegesetz

S pezifisch

» Bezieht es sich auf die Analyse nach der ICF?

» Bezieht sich das Ziel auf die angestrebte Wohn- und Lebensform?

Bedar g und Le gsplanung - Erkner 23.-25.03.2018

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL

) Umsetzungsbegleitung
\j‘ Bundesteilhabegesetz

M essbar

» Woran merken Sie/der Klient, dass das Ziel erreicht wurde?

» Je konkreter die Analyse nach der ICF, desto einfacher ist es, messbare Ziele zu formulieren!

Kriterien des Gesamtplanverfahrens (§ 117 SGB IX n.F.):
+ Uberpriifbare Ziele

» konsensorientiert
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL N
\§ Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

A ttraktiv / Akzeptiert

.Innere Verpflichtung zur Zielerreichung“ —
von wem erforderlich?

Locke, Latham:1990

Bedar und L - Erkner 23.-25.03.2018

»GOAL SETTING THEORY“ VON LOCKE, LATHAM (1990) /’ ~\
\§ Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
Jeden Abend hat die Gruppe 20 Biume Goal Commitment = innere Verpflichtung
gefallt. zur Zielerreichung.

Es fallt mir schwer, dieses Ziel ernst zu nehmen. 1 2 3 4

Ehrlich gesagt ist es mir egal, ob ich dieses Ziel erreiche oder
nicht. 1 2 3 4

5

D)

Es wirde mir nicht viel ausmachen, dieses Ziel aufzugeben. 1 5
Ich denke, dieses Ziel ist es Wert, sich dafiir einzusetzen. 5
D)

1
Ich fiihle mich innerlich stark verpflichtet, dieses Ziel zu verfolgen. 1 2 3 4

Summe der einzelnen Punkte/5 = Goal Commitment-Wert

Quelle: Klein et al. (2001), zitiert nach Storch (2009).
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

R ealistisch

yotrategien und Methoden zur Zielerreichung® —
wer kann was dazu beitragen?

Locke, Latham:1990
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WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL

\5 Umsetzungsbegleitung

Bundesteilhabegesetz

T erminiert

» Konkretes Datum (Monat/Jahr) zur Zielerreichung angeben.

» In der Regel: Planungszeitraum.

Kriterien des Gesamtplanverfahrens (§ 121 (2) SGB IX n.F.):

+ Spatestens nach zwei Jahren Uberpriifung und Fortschreibung
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL IM ITP-THURINGEN

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

5. Vereinbarte Zielbereiche der Hilfe
Bitte einen Zielbereich auswahlen und in dem Textfeld
stichwortartig jeweils ein konkretes Ziel und einen
konkreten Indikator fur das jeweilige Ziel eintragen:
a) Ubergreifende personliche Ziele:
Ziel:
Indikator:
Ziel: ITP Thuringen | ] sene 5
Name Vomame Zeitraum bis
11. Vorgehen in Bezug auf die Bereiche: 12. Erbringung 13. Einschatzung
Indikator: R re e el lmessateiras o] o durch: des geplanten
Benennung: Einrichtung zeitlichen Umfangs
Dianat f Mitarbaiter
Zyklus Hihe des
Aufwands
b) Selbstversorgung / Wohnen o &nliche Ziale | . a) a)
- I —
| e—— —

und L

g - Erkner 23.-25.03.2018

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL IM BEI_NRW

C Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

BEI_NRW

LWL LVR:
Bedarfe emmittein
Sl i Minsohon

For Wosifalon-Lippe. Tednane gestatien Qualitat fiir Menschen

‘ Bedar - Ziel- und Leistungsplanung -
GP-Nr JAz

Leitzisle (ke wa pragrants Laitzaeher s e akTuelben BEI_NAW)

Leitziel 1

Leitziel 2

Leitziel 3

Lebens. ‘Was 500l ZUKUNMIG KONKret ereicht wer- | g onns Was scll getan werden, um die Ziele m:"“mm‘f

bereiche den? Zu enem L T KOnnen ein zu Tabgkesen, um den an- | L

Der L ebenanereicn E«ll!l“!_lllng der oder mefvere Ziele benannt werden. Max- | oo gestrebten Fustand 7u emechen {er der FGH, Unter e | VWO S0II das ge-
:‘;“mm""‘“"‘“ Aktivititen und Teilhabe | mal kinnen neun Zieke (5. mear L) formuben Zeitraum nicht notwendl {se Madnahmen ricksicht . der Ak- macht werden?
et i) Wedgan der EGH. Zu enem Ziel konnen meh umamnu";:?m. he

rere Malinahmen benannt werden. mit Behinsderung
o '!I-"_:;'L”- [l [ e————

Lebenshereich 1 - S 1

Lestiragen jo Problem erheblich ausgepragt 2.

et ™ | Problem matig ausgepragt | Veranderungstiel i

2
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

WAS KONKRET ERREICHT WERDEN SOLL IM BEI_NRW

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

BEI_NRW
Bedarfe emnitteln
tir die Menschen. AT
Fiir Westfalen-Li Teilnabe gestalten Qualitat fir Menschen
Individuelle Bedarfsermittiung - Ziel und Leistungsplanung -
GP-Nr/Az.
zeitliche Form der Leistung - Zeitlicher Umfang (Stunden
Lage vgl. Ausfilhrungen im Anhang | retmvenioan L . )
Nr. des (bitte: (bitte ankreuzen) der Zieh und Mat- Zustandiger Leistungstrager Name und Anschrift des vorgesehe-
tehen's]- nahmenplanung unter Beriick- nen Leistungserbringers
ereichs am Sach- Geld- Dienst- sichtigung der gesamten Beur-
Tage | ™M | eistung leistung leistung teilung von Aktivitaten und

Teilhabe aus den Lebensbe-
reichen (Format)

' o (O C C B
2
o |o C [ O4 C
Bedar g und L wung - Erkner 23.-25.03.2018
ZIELUBERPRUFUNG

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

ZIELUBERPRUFUNG

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Uberpriifung der vereinbarten Ziele erfolgt unter folgenden
Fragestellungen:
» Welche konkreten Ziele waren vereinbart?

» Wurden die Ziele jeweils erreicht/teilweise erreicht/nicht erreicht?

* Wie kam es zu diesem Ergebnis? Was hat geholfen? Was (noch) nicht?

Kriterien des Gesamtplanverfahrens (§ 121 (2) SGB IX n.F.):

* Gesamtplan dient der Wirkungskontrolle

+ Spétestens nach zwei Jahren Uberpriifung und Fortschreibung

Bedar ing und Leistungsplanung - Erkner 23.-25.03.2018

ZIELUBERPRUFUNG

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

~Planung ist ein Prozess. {(...)

(1) Es gibt keine Garantie, dass geplante Ziele erreicht werden und der Zustand eintritt, den man sich
vorgenommen hat. Dies ist kein grundsétzlicher Fehler, bedeutet aber, in den folgenden
Planungsperioden genauer und realistischer zu planen.

(2) Ziele kénnen sich &ndern, Situationen kénnen sich é&ndern, zur Bedarfsdeckung notwendige
Leistungen kénnen sich &ndern.

Planung ist dynamisch und nicht statisch zu begreifen. Sie ist stabil im Planungszeitraum, es sei
denn, eine nicht vorhersehbare Verédnderung der Situation erzwingt eine Anderung der Planung.

Sie ist dynamisch in der Fortschreibung.”

(aus: Handbuch Individuelles Hilfeplanverfahren Rheinland-Pfalz. Stand: Dez. 2005, S. 24)
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

ZIELUBERPRUFUNG IM ITP THURINGEN

\‘8 Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

L]
ITP Thiringen seito 7
Name Vormama
17. Uberpriifung des ITP vom bis
iel: Indikator:
38
§ ‘E b Ziel gite wahlen Sie aus Ziel giye wanlen Sie aus: Indikator gie wahien Sie sus:
=2 wurde: soll: soll:
288 : :
£ Pc Ziel: Indikator:
=28
Y : : -
éﬁl Bitte wihlen Sie aus Z'ﬁ' Bitte wahlen Sie aus: Ind|kat?lr Bitie wihlen Sie aus:
wurde: S0l soll:

Bedar und L g - Erkner 23.-25.03.2018

ZIELUBERPRUFUNG IM BEI_NRW

Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

== LR T

Qualitdt fir Menschen

Individuelle Bedarfsermittiung

PN AT

Zieluberpriifung und Wirkungskentrolle

Leltziel® tms dem Sesprichsh des I_HR)

Leitzael 1
Leitziel 2

Leitziel 3

Das Ziel ...
Was Sollte ZUISTIT Konkret ermeicht werden?

Evtie alle Ziele aus der letzten Bedarsermitiung (Maximal § Ziele) | s | =endeled | e i Bow-
auffifien T e | nerte

‘Wie kam e3 zu diesem Ergebnis? Wie haben die ergriffenen, bei der letzten Be-
das Ziel zu emel-

u
chen? Was war forderlich? Was war hinderlich?

und Leis - Erkner 23.-25.03.2018
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

AUFTRAG AN DIE ARBEITSGRUPPEN

<§ Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

PHASE VI: UBERPRUFBARE TEILHABEZIELE
Benennen Sie bitte unter Beriicksichtigung aller bisherigen Ergebnisse in Bezug auf
welche Komponenten der ICF Sie Gberprifbare Teilhabeziele formulieren wirden.
Sollen die Gberprifbaren Teilhabeziele
+ die Schadigungen der Kérperfunktionen beheben,
+ die beeintrachtigte Leistungsfahigkeit verbessern und/oder

die Forderfaktoren in der Umwelt starken oder die Barrieren in der Umwelt
beseitigen?

Halten Sie lhre Ergebnisse auf Metaplankarten auf der Pinnwand fest.

Dauer: 15 Minuten

Bitte kldren Sie, wer die Ergebnisse im Plenum vorstellt.

Bedar und Lei; - Erkner 23.-25.03.2018

AUFTRAG AN DIE ARBEITSGRUPPEN

<§ Umsetzungsbeglejimag
Bundesteilhabgfesetz

Leitziele Korper- Leistungs- Umwelt-
funktionen fahigkeit faktoren

Mit Freundinin ~ Wohnt im Heim,
eigener Freundin bei den
Wohnung Eltern

Internationale Klassifikation (ICF) Uber-

Person- priifbare
bezogene Teilhabe Tell.habe-
Faktoren Ziele

Seit 3. Lj. im €455 rechtl.

eim. Seit 4 Betreuung
Jahren mit

Freundin liiert.

d230 tgl.
Routine
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Bedarfsermittlung und Leistungsplanung
auf Grundlage der ICF

@ .Umsetzungsbegleitung
Bundesteilhabegesetz

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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